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Situacdo em que o enfermeiro esta
apto a abandonar o plantéo

| - Anélise Fundamentada:

Considerando a Lei Federal n° 7.498/86%, que dispGe sobre a
regulamentacdo do exercicio da enfermagem, na qual constam as atribuicbes
por categoria profissional e em seu artigo 15, é relatado sobre as atividades
desempenhadas pelos técnicos e auxiliares de enfermagem, as quais somente
podem ser executadas sob a orientacéo e supervisdo do enfermeiro.

De acordo com esta legislacdo, sao definidas atividades privativas

do profissional de enfermagem de nivel superior:

a) direcdo do 6rgédo de enfermagem integrante da estrutura basica da
instituicdo de saude, publica e privada, e chefia de servico e de
unidade de enfermagem;

b) organizacdo e direcdo dos servicos de enfermagem e de suas
atividades técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses
Servicos;

c) planejamento, organizacdo, coordenacdo, execugcdo e avaliagdo
dos servicos da assisténcia de enfermagem;

d) (VETADO);

e) (VETADO);

f) (VETADO);

g) (VETADO);

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de
enfermagem;

i) consulta de enfermagem;

j) prescricdo da assisténcia de enfermagem;

[) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de
vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar
decisdes imediatas.

A equipe de enfermagem trabalha para prestar uma assisténcia de
enfermagem de qualidade, livre de danos aos pacientes, seja por negligéncia,
imprudéncia ou impericia. O Cadigo de Etica dos profissionais de enfermagem,
aprovado na Resolucdo Cofen n® 564/20172 exp&e sobre os direitos, deveres e

proibicbes pertinentes a conduta ética.
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No capitulo | — Dos Direitos:
[...]
Art. 2° Exercer atividades em locais de trabalho livre de riscos e
danos e violéncias fisica e psicoldgica a saude do trabalhador, em
respeito a dignidade humana e a protecdo dos direitos dos
profissionais de enfermagem.
[...]
Art. 8° Requerer ao Conselho Regional de Enfermagem, de forma
fundamentada, medidas cabiveis para obtencdo de desagravo publico
em decorréncia de ofensa sofrida no exercicio profissional ou que
atinja a profisséo.
Art. 9° Recorrer ao Conselho Regional de Enfermagem, de forma
fundamentada, quando impedido de cumprir 0 presente Cédigo, a
Legislacdo do Exercicio Profissional e as Resolucdes, Decisdes e
Pareceres Normativos emanados pelo Sistema Cofen/Conselhos
Regionais de Enfermagem.
Art. 10 Ter acesso, pelos meios de informacdo disponiveis, as
diretrizes politicas, normativas e protocolos institucionais, bem como
participar de sua elaboracao.
[...]
Art. 13 Suspender as atividades, individuais ou coletivas, quando o
local de trabalho n&do oferecer condi¢cbes seguras para o exercicio
profissional e/ou desrespeitar a legislacdo vigente, ressalvadas as
situacbes de urgéncia e emergéncia, devendo formalizar
imediatamente sua decisdo por escrito e/ou por meio de correio
eletronico a instituicdo e ao Conselho Regional de Enfermagem.
[...]
Do Capitulo Il — Dos deveres:
[...]
Art. 24 Exercer a profissdo com justica, compromisso, equidade,
resolutividade, dignidade, competéncia, responsabilidade,
honestidade e lealdade.
[...]
Art. 26 Conhecer, cumprir e fazer cumprir o Codigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem e demais normativos do Sistema
Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem.
[...]
Art. 28 Comunicar formalmente ao Conselho Regional de
Enfermagem e aos 0rgdos competentes fatos que infrinjam
dispositivos éticos-legais e que possam prejudicar o exercicio
profissional e a seguranga a saude da pessoa, familia e coletividade.
[...]
Art. 44 Prestar assisténcia de Enfermagem em condi¢cdes que
oferecam seguranca, mesmo em caso de suspensado das atividades
profissionais decorrentes de movimentos reivindicatérios da
categoria.
Paragrafo Unico. Sera respeitado o direito de greve e, nos casos de
movimentos reivindicatérios da categoria, deverdo ser prestados 0s
cuidados minimos que garantam uma assisténcia segura, conforme a
complexidade do paciente.
Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes
de impericia, negligéncia ou imprudéncia.
[...]
Do Capitulo Il — Das proibicdes:
[...]
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Art. 61 Executar e/ou determinar atos contrarios ao Codigo de Etica e
a legislacéo que disciplina o exercicio da Enfermagem.

Art. 62 Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia
técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao
profissional, a pessoa, a familia e & coletividade.

[.]

O Parecer Técnico Juridico Coren-PE n°® 044/2015% - Parecer Dobra de
Plantdo, expde que as instituicbes de saude devem manter o indice de
seguranca técnica de profissionais disponiveis para assumirem a assisténcia
ao paciente no caso de auséncia de plantonistas, pelas mais diversas razdes.
Na possibilidade de existir uma dobra de plantdo, devera ser analisada a
situacdo, podendo ocorrer em casosS excepcionais e com a aceitacdo do
profissional de enfermagem. Considerando o estado fisico e mental do
profissional e seguranca dos pacientes, 0 mesmo ndo devera assumir plantdes
subsequentes sem um intervalo de tempo razoavel para descanso. Nos casos
em que a dobra de plantdo tenha consentimento pelo profissional da
enfermagem, a decisdo devera ser adotada apds analise da situacdo com
responsabilidade, preservando a continuidade da assisténcia de Enfermagem

sem risco a vida do paciente e do profissional empregado.

Il - Concluséo;

A equipe de enfermagem é responsavel pela assisténcia de enfermagem
durante todo periodo em que o paciente se encontrar na instituicdo, seja em
atendimento, observacédo e/ou internado. As unidades devem manter no horario
de funcionamento uma equipe completa, considerando a atividade principal de
cada servico e 0 que € proposto em legislacdo, garantindo a ininterrupcéo da
assisténcia.

Considerando a Resolugdo Cofen n® 543/2017, a instituicdo devera
manter o indice de inseguranca técnica para cobrir as auséncias dos
profissionais pelas diversas razdes.

Considerando a legislacéo vigente, sou de parecer que:
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O enfermeiro estad apto a suspender as atividades quando o local de
trabalho ndo oferecer condigbes seguras para o exercicio profissional e/ou
desrespeitar a legislacdo vigente, resguardando as situagbes de urgéncia e
emergéncia; quando em greve e nos casos de movimentos reivindicatorios da
categoria, devendo garantir a prestacdo dos cuidados minimos mantendo uma
assisténcia segura, de acordo com a complexidade do paciente e/ou ao se
negar a dobrar o plantdo, considerando as condi¢fes fisicas, mentais e as
guestdes particulares do Profissional de Enfermagem.

O enfermeiro ndo devera simplesmente abandonar o plantdo, e sim,
suspender as atividades de enfermagem, formalizando obrigatoriamente e
imediatamente sua decisdo por escrito e/ou por meio de correio eletrdnico a
instituicdo e ao Conselho Regional de Enfermagem.

Cabe a instituicdo de saude solucionar a problematica da auséncia do
enfermeiro, para assim garantir a continuidade da assisténcia de enfermagem
aos pacientes em observacado e/ou internados, ndo permitindo admisséo de
novos clientes na unidade/setor que inexista o enfermeiro, salvaguardando nos
casos de urgéncia e emergéncia.

Eis o parecer, s.m.j.
Garanhuns, 17 de outubro de 2019.

Andréa Souza Lopes de Lemos
Coren-PE n° 184856-ENF
Enfermeira Fiscal

Parecer Técnico () Aprovado ( ) Reprovado
Na aPlenéria( )ROP( )REP,de / /2019.
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REFERENCIAS

BRASIL. Lei Federal n° 7.498, de 25 de junho de 1986, Dispbe sobre a
regulamentacdo do exercicio da enfermagem, e da outras providéncias.

Brasilia;

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Resolugdo n°® 564, de 06 de
novembro de 2017, aprova o novo do Cédigo de Etica dos Profissionais de

Enfermagem;
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