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Realizagdo de bandagem funcional
pelo profissional enfermeiro

I - DA CONSULTA

Trata-se do PAD Coren-PE N. 0419/2018, composto de 05 (cinco) folhas,
encaminhado ao enfermeiro fiscal José Gilmar Costa de Souza Junior, através do
Memorando N° 457/2018, em atendimento ao pedido do Dr. Wanderson S. de

Farias.

Il - DOS CONSIDERANDOS CIENTIFICOS:

Segundo Silva e Mota (2014), as bandagens funcionais sdo instrumentos
utilizados na pratica terapéutica para modificar a mecanica dos segmentcs
corporais, que foi alterada devido a doencas ou disttrbios musculoesqueléticos. Na
fisioterapia, ha relatos do uso desses recursos na prevencdo e reabilitacdo de
lesbes, como por exemplo, as dsseas e articulares, 6sseas, redugao do edema e
diminuigdo da dor muscular pés-operatéria.

A fita elastica para bandagem funcional & bastante utilizada na area de
reabilitacdo esportiva, na profilaxia e tratamento de lesées. Langadas no inicio dos
anos 80, os seus principais objetivos s3c melhorar a circulagio sanguinea, reduzir
0 edema, facilitar a atividade muscular e inibi-la, melhorar a funcao articular,
melhorando os mecanismos sensoriais, servindo de suporte para musculos e
fascias e melhorando o desalinhamento articular, pois néo limitam o movimento do
usuario. Estas fitas podem ser aplicadas com diferentes graus de tensfo devido a
sua propriedade elastica, que permite uma extensdo de 40% a 60% de seu
comprimento original. Quiros estudos mostram a importancia da bandagem
funcional na promocéo da estabilidade articular (SOUZA st al., 2018; JAFFAR e
JAFFAR, 2016; LIMA, et al., 2015).

Um estudo de Leme, Carvalho e Scheicher (2017), avaliou a aplicacdo da
bandagem patelar em mulheres idosas, envolvendo a bandagem logo na &rea da
patela, com intuito de identificar possivel melhora do equilibrio postural para
prevengao de quedas, e os resultados mostraram ser possivel melhorar o equilibric
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postural durante a marcha em mulheres idosas com a adigdo de informagao
sensorial.

Outros beneficios das bandagens ja foram relatados na literatura. Quando
utilizadas de forma cormpressiva (terapéutica), s3o capazes, por exempio, de
contribuem para a cicalrizacdo das Ulceras venosas (REZENDE e OLIVEIRA,
2017).

Il - DOS CONSIDERANDOS JURIDICOS, ETICOS E LEGAIS:
Considerando a Constituicdo Federal - Dos Direitos e Deveres Individuais e

Coletivos em seu artigo 5°, inciso Xlil, a saber:

E livre o exercicio de quaiquer trabalho, oficio ou profisséo, atendidas as
qualificacbes profissionais que a lei estabelecer.

Considerando a Lei Federal n® 7498/86 que dispde sobre a regulamentacéo

do exercicio da Enfermagem, e da outras providéncias, a saber:

Em seu artigo Art. 3° — O planejamento e a programacao das instituiges e
servicos de salde incluem planejamento e programacéo de Enfermagem.

(...)

Art. 11, | - Privativamente: (...}

iy consulta de enfermagem;

j) prescrigéo da assisténcia de enfermagem;

()

Il — como integrante da equipe de saude: (...}

f) prevengéc e confrole sistematico de danos que possam ser causados a
clientela durante a assisténcia de enfermagem.

Considerando o Decreto Federal n® 24.406/87 que Regulamenta a Lei
Federal n°® 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispbe sobre o exercicio da

Enfermagem e da outras providéncias, a saber:

Art. 14 — Incumbe a todo o pessoal de Enfermagem:
t — cumprir @ fazer cumgprir o Coédigo de Deontologia da Enfermagem.

Considerando a Resoluggo Cofen N° 564/2017, que aprova o novo Cdédigo

de Etica dos Profissionais de Enfermagem, a saber:
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CAPITULO | - DOS DIREITOS

Art. 1 Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranca técnica, cientifica
e ambiental, aulonomia, e ser tratado sem discriminagdo de qualquer
natureza, segundo os principios e pressuposios legais, éticos e dos
direitos humanos.

Art.  4° Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e
transdisciplinar com responsabilidade, autcnomia e liberdade, observando
0s preceitos &ticos g legais da profissdo.

CAPITULO I} - DOS DEVERES

Art. 51 Responsabilizar-se por falta cometida em suas atividades
profissicnais, independentemente de ter sido praticada individual ou em
equipe, por impericia, imprudéncia ou negligéneia, desde que tenha
participagfo e/ou conhecimento prévio do fato.

IV - DO PARECER:

Diante do exposto, ndo identificamos impedimento legal para que o
Enfermeiro realize o procedimento de bandagem, seja ele funcional ou terapéutico.
Devendo, entretanto, estar devidamente qualificado para a realizagao da atividade
considerando sobretudo a integridade e seguranca dos individuos sob seus
cuidados.

E mister destacar que a realizagdo de bandagens pelo Enfermeiro deve
estar relacionadas ac seu campo de atuacio, como por exemplo, na prevencéo de
quedas, no auxilio a deambulagdo, no tratamento de Ulceras, etc. Nao concorrendo
com a expertise de outros profissionais das mais diversas categorias. A pratica
pode ser considerada multiprofissional e interdisciplinar, por nac existir dispositivo
legal que delimite como procedimento privativo de nenhuma profisséo especifica.

E o parecer, salvo melhor juizo.
Recife, 14 de junho de 2019.

Parecer Técnico ( ) Aprovado { )} Reprovado
Na *Plenaria( )ROP( }REP,de { /2019,
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