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Parecer Técnico Coren-PE n° 003/2015

Protocolo Coren-PE n° 930/2015

Solicitantes: Kéatia Maria Sales Santos Cunha — Unidade de Enfermagem do HEMOPE
Assunto: No transporte, o profissional de enfermagem devera ficar junto ao paciente
durante todo o trajeto

| - ANALISE:

Considera-se como nivel pré-hospitalar moével na é&rea de urgéncia, o
atendimento que procura chegar precocemente a vitima, apds ter ocorrido um agravo a
sua saude, que possa levar a sofrimento, sequelas ou mesmo a morte, sendo necessario,
portanto, prestar-lhe atendimento e/ou transporte adequado a um servico devidamente
hierarquizado e integrado ao Sistema Unico de Salde. Pode-se chamar de atendimento
pré-hospitalar mével priméario quando o pedido de socorro for oriundo de um cidadao e
de atendimento pré-hospitalar movel secundario quando a solicitacdo partir de um
servico de salde, no qual o paciente ja tenha recebido o primeiro atendimento
necessario a estabilizacdo do quadro de urgéncia, mas necessite ser conduzido a outro
servico de maior complexidade para a continuidade do tratamento?.

O transporte inter-hospitalar refere-se a transferéncia de pacientes entre unidades
ndo hospitalares ou hospitalares de atendimento as urgéncias e emergéncias, unidades
de diagndstico, terapéutica ou outras unidades de satde que funcionem como bases de
estabilizacdo para pacientes graves, de caréter pablico ou privado®.

Em transportes de pacientes em suporte basico de vida, para unidades de apoio
diagndstico e terapéutico, para realizacdo de exames ou tratamentos, se 0 paciente
apresentar intercorréncia de urgéncia, a responsabilidade pelo tratamento e estabilizagédo
¢ da unidade que estd realizando o procedimento, que devera estar apta para seu
atendimento, no que diz respeito a medicamentos, equipamentos e recursos humanos
capacitados?.

Define-se ambuléncia como um veiculo (terrestre, aéreo ou aquaviario) que se
destina exclusivamente ao transporte de enfermos. Sendo assim classificada?:

TIPO A — Ambulancia de Transporte: veiculo destinado ao transporte em decubito
horizontal de pacientes que ndo apresentam risco de vida, para remocdes simples e de
carater eletivo.

TIPO B — Ambulancia de Suporte Basico: veiculo destinado ao transporte inter-
hospitalar de pacientes com risco de vida conhecido e ao atendimento pré-hospitalar de
pacientes com risco de vida desconhecido, ndo classificado com potencial de necessitar
de intervencdo medica no local e/ou durante transporte até o servigo de destino.
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TIPO C - Ambulancia de Resgate: veiculo de atendimento de urgéncias pré-hospitalares
de pacientes vitimas de acidentes ou pacientes em locais de dificil acesso, com
equipamentos de salvamento (terrestre, aquatico e em alturas).

TIPO D — Ambuléncia de Suporte Avancado: veiculo destinado ao atendimento e
transporte de pacientes de alto risco em emergéncias pre-hospitalares e/ou de transporte
inter-hospitalar que necessitam de cuidados médicos intensivos. Deve contar com 0s
equipamentos médicos necessarios para esta funcao.

TIPO E — Aeronave de Transporte Médico: aeronave de asa fixa ou rotativa utilizada
para transporte inter-hospitalar de pacientes e aeronave de asa rotativa para agoes de
resgate, dotada de equipamentos médicos homologados pelo Departamento de Aviacao
Civil - DAC.

TIPO F — Embarcacdo de Transporte Médico: veiculo motorizado aquaviério, destinado
ao transporte por via maritima ou fluvial. Deve possuir 0s equipamentos medicos
necessarios ao atendimento de pacientes conforme sua gravidade.

A busca da qualidade na medicina atual tem, entre seus objetivos, assegurar ao
paciente cada vez melhores condic6es de assisténcia, diagnostico e terapéutica. Para isto
observa-se uma reorganizacao das estruturas médico-hospitalares, tornando-as mais
especializadas e auto-suficientes em suas funcbes, mas também estratificando-as de
acordo com sua complexidade, de forma que os recursos a elas alocados sejam mais
bem aproveitados conforme a demanda de pacientes?.

Assim, o fluxo de pacientes modificou-se para que, em vez de 0S recursos
chegarem ao local de internacdo, o paciente se desloque para estas areas quando
necessario, independentemente da gravidade de seu quadro clinico. Para que esta
filosofia pudesse ser implantada, houve a necessidade de promover meios para que o
transporte destes pacientes pudesse ser feito sem prejudicar seu tratamento, ou seja,
devendo ser indicado, planejado e executado minimizando ao maximo possivel 0s riscos
para o transportado?.

O ato de transportar deve reproduzir a extensdo da unidade de origem do
paciente, tornando-o seguro e eficiente, sem expor o paciente a riscos desnecessarios,
evitando, assim, agravar seu estado clinico. Ja o objetivo precipuo destas intervencdes é
melhorar o prognoéstico do paciente, portanto, o risco do transporte ndo deve sobrepor o
possivel beneficio da intervengio?.

Pelo fato de o periodo de transporte ser um periodo de instabilidade potencial,
deve sempre ser questionado se os testes diagnosticos ou as intervengdes terapéuticas
prescritas alterardo o tratamento e o resultado do paciente, justificando os riscos da
remocao. Trabalhos clinicos demonstram uma mudanca na conduta terapéutica em
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apenas 29% a 39% dos pacientes apOs exames diagnosticos, enquanto 68% deles
tiveram sérias alteracdes fisioldgicas durante o transporte?.

1I- DO PARECER

Em qualquer situagdo de cuidado de enfermagem, os profissionais devem se
orientar pela Legislacdo do exercicio profissional (Lei 7.498/86 e Decreto 94.406/87) e
pelo Codigo de Etica dos profissionais de enfermagem, aprovados pela Resolucio
311/2007. De modo geral, a legislagdo estabelece as seguintes competéncias,
considerando os diferentes niveis profissionais:

“Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de
enfermagem, cabendo-lhe:

| - privativamente:

a) direcdo do 6rgdo de enfermagem integrante da estrutura
basica da instituicdo de salde, publica e privada, e chefia de
servico e de unidade de enfermagem;

b) organizacéo e direcdo dos servicos de enfermagem e de suas
atividades técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras
desses servicos;

c) planejamento, organizacdo, coordenagdo, execucdo e
avaliacdo dos servicos da assisténcia de enfermagem;

d) (VETADO);
e) (VETADO),
f) (VETADO);
g) (VETADO);

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de
enfermagem;

i) consulta de enfermagem;

J) prescricdo da assisténcia de enfermagem;
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I) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com
risco de vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e
que exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de
tomar decisOes imediatas;

Il - como integrante da equipe de saude:

a) participacdo no planejamento, execucdo e avaliacdo da
programacao de saude;

b) participacdo na elaboracdo, execucdo e avaliacdo dos
planos assistenciais de salde;

c) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de
saude publica e em rotina aprovada pela instituicdo de saude;

d) participacdo em projetos de construgdo ou reforma de
unidades de internacao;

e) prevencao e controle sistematico da infeccdo hospitalar e de
doencas transmissiveis em geral;

f) prevencéo e controle sistematico de danos que possam ser
causados a clientela durante a assisténcia de enfermagem;

g) assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e
puerpera;

h) acompanhamento da evolugéo e do trabalho de parto;
i) execucdo do parto sem distocia;
j) educacdo visando a melhoria de salde da populacéo.

Paragrafo unico. As profissionais referidas no inciso Il do art.
6° desta lei incumbe, ainda:

a) assisténcia a parturiente e ao parto normal;

b) identificacdo das distocias obstétricas e tomada de
providéncias até a chegada do médico;

c) realizacdo de episiotomia e episiorrafia e aplicacdo de
anestesia local, quando necessaria.
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Art. 12. O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel
medio, envolvendo orientacdo e acompanhamento do trabalho
de enfermagem em grau auxiliar, e participagdo no
planejamento da assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe
especialmente:

a) participar da programacéao da assisténcia de enfermagem;

b) executar acOes assistenciais de enfermagem, exceto as
privativas do Enfermeiro, observado o disposto no paragrafo
unico do art. 11 desta lei;

c) participar da orientacdo e supervisdo do trabalho de
enfermagem em grau auxiliar;

d) participar da equipe de saude.

Art. 13. O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel
médio, de natureza repetitiva, envolvendo servicos auxiliares
de enfermagem sob supervisdo, bem como a participacdo em
nivel de execucdo simples, em processos de tratamento,
cabendo-lhe especialmente:

a) observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas;
b) executar agdes de tratamento simples;

c) prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;
d) participar da equipe de saude (grifo nosso).”

A Enfermagem é uma profissdo comprometida com a salde do ser humano e da
coletividade e atua na promocdo, protecdo, recuperacdo da salde e reabilitagdo das
pessoas, tendo como responsabilidade fundamental assegurar ao cliente uma assisténcia
de enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia e imprudéncia.
Assim, deve-se observar o que dispde a Resolu¢do Cofen n° 311/2011, no tocante as
responsabilidades e deveres dos profissionais de enfermagem:

“ Art. 5° - Exercer a profissdo com justica, compromisso,
eqlidade, resolutividade, dignidade, competéncia,
responsabilidade, honestidade e lealdade.
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Art. 6° - Fundamentar suas relagdes no direito, na prudéncia,
no respeito, na solidariedade e na diversidade de opinido e
posicao ideolodgica.

Art. 12 - Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia
de enfermagem livre de danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia (grifo nosso).”

111- CONCLUSAO:

Diante da andlise proferida e interpretacdo da legislacdo vigente, no transporte
de pacientes sdo desenvolvidas acOes de enfermagem as quais devem ser
desempenhadas de forma segura e que garantam 0s menores riscos a salde do cliente,
por todos os membros da equipe de enfermagem que as realize.

Conforme citado acima, estudos indicam que as transferéncias inter-hospitalares
causam alteracdes fisiologicas em 68% dos pacientes. Desta forma, pensa-se que ao
realizar o transporte, estando o profissional de enfermagem na cabine da frente da
ambulancia, o0 mesmo ndo conseguira manter observacdo direta e identificacdo imediata
de mudancas no estado de saude do paciente. Acrescenta-se a isso, a dificuldade que
existe nas vias publicas e de trafego automotivo quanto a disponibilizacdo de areas de
acostamento e/ou de desembarque 0 que pode contribuir para o atraso a assisténcia de
enfermagem e danos a saude do paciente, além de expor o profissional a acidentes caso
haja desembarque em areas proibidas.

Desta forma, recomenda-se que para a garantia de um cuidado pautado nos
principios éticos legais da profissdo da enfermagem, em casos de transferéncia e/ou
remocao o profissional de enfermagem deve acompanhar o paciente na cabine traseira
da ambulancia, a fim de prestar cuidados imediatos caso seja necessario. Sugere-se,
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entdo, que as instituicdes de salde elaborem protocolo interno estabelecendo tal conduta
para os profissionais de enfermagem através de procedimentos operacionais padréo-
POP do servico de transporte.

Eis o parecer, s.m.j.

Recife, 12 de junho de 2015.

Juliana Karla de Albuquerque Pinto Menezes
Enfermeira fiscal — Coren-PE
Coren-PE n° 226158-ENF
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