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A Avaliacao de risco de queda pela escala de
Morse é privativo de Enfermeiro?

| - FATOS

Solicitacdo de parecer técnico em relacdo a atribuicdo privativa do enfermeiro

da aplicacdo da escala de Morse.

Il - FUNDAMENTACAO E ANALISE

A Escala de Quedas de Morse (EQM) é uma escala de avaliacéo do risco de
gueda. Esta escala foi publicada por Morse em 1989 e é composta por seis critérios
para a avaliacdo do risco de quedas: (1) historia anterior de queda; (2) existéncia de
um diagnéstico secundario; (3) apoio para caminhar; (4) terapia intravenosa; (5)
postura no andar e na transferéncia; (6) estado mental (COSTA-DIAS, MARTINS e
ARAUJO, 2014). Os itens 1, 2, 4 e 6 sdo medidos numa escala dicotémica N&o/Sim

= ”

em que “N&o” toma sempre o valor zero e “Sim” o valor 15 (nos itens 2 e 6), 20 (no
item 4) ou 25 (no item 1). O item 3 tem como respostas possiveis “Nenhuma/ajuda de
Enfermeiro/acamado/cadeiras de rodas” (0), “Muletas/canadianas/bengala/andarilho”
(15) ou “Apoia-se no mobiliario para andar” (30). Por fim, o item 5 tem como respostas
possiveis “Normal/acamado/imével” (0), “Debilitado” (10) e “Dependente de ajuda”
(20). A pontuacdo total da escala varia entre 0 e 125 e os individuos séo
descriminados em funcéo do risco apresentado como: sem risco (0- 24), baixo risco
(25- 50) e alto risco (251) (COSTA-DIAS, MARTINS e ARAUJO, 2014). Segundo
Morse (2009), as quedas tém diferentes causas e por isso devem ser classificadas
como: quedas acidentais: que ocorrem por fatores externos a pessoa, acontecendo a
clientes sem risco de queda, ndo se podendo prever ou antecipar. Este tipo de quedas
ndo pode ser previstas pela escala e as estratégias para a sua prevengao passam por
minimizar os riscos ambientais (MORSE, 2009). Quedas fisiologicas antecipaveis:

ocorrem em individuos com alteracdes fisiologicas e que apresentam risco de queda.
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Este tipo de quedas constituem quase 80% do total de quedas e sdo as
potencialmente preveniveis com a utilizacdo da EQM (MORSE, 2009). Quedas
fisioldgicas ndo antecipaveis: ocorrem em individuos sem fatores de risco para a
gueda. Nao sendo, portanto, possiveis de prever, até que a primeira ocorra de fato.
Estas podem ocorrer devido a fatores fisioldgicos como convulsdes, perda de forca,
ou fraturas patologicas (que ocorrem pela primeira vez). Correspondem a cerca de 8%
do total das quedas (MORSE, 2009). Os Principios basicos para a avaliacdo do risco
de queda através da Escala de Quedas de Morse sao: a escala deve ser vista como
um todo e preenchida na sua totalidade; a escala deve de ser aplicada a todos os
clientes com mais de 18 anos; o resultado obtido € indicativo do risco de queda, quanto
maior o score maior 0 risco; considera-se alto risco de queda quando o resultado
obtido, através da aplicacdo da escala, € igual ou superior a 45 pontos (BARBOSA,
CARVALHO e CRUZ, 2015). A nivel institucional a avaliacdo do risco de queda
através da EQM deve ser efetuada no momento da admisséo, assim como quando
existe alteracdo da condicao clinica do cliente ou quando existe uma queda. A autora
recomenda que a periodicidade para aplicacdo da escala seja uma vez por turno
(BARBOSA, CARVALHO e CRUZ, 2015)

A Enfermagem é uma profissdo regulamentada por Lei, composta por
profissionais de diferentes niveis de formacgdo, com atribui¢cdes diferentes, que atuam
na atengao integral ao ser humano, utilizando-se de conhecimentos, competéncias,
habilidades técnicas e humanas, por meio de um processo sistematizado de
assisténcia (GAIDZINSKI, 2015).

E cedico que a Lei Federal n° 7.498 de 25 de Junho de 1986, que dispde sobre a
regulamentacdo do exercicio da Enfermagem e d& outras providéncias, que é
regulamentada pelo Decreto n°® 94.406 de 08 de Junho de 1987, tratam de proposi¢cdes

diretamente ligadas ao tema em questéo, a saber:
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Lei Federal n°® 7.498/1986

[...]Jomissis

Art. 11 . O Enfermeiro exerce todas as

atividades de enfermagem, cabendo-lhe:

| — privativamente:

[...Jomissis

i) consulta de enfermagem;
j) prescricdo da assisténcia de enfermagem;

) cuidados diretos de enfermagem a pacientes

graves com risco de vida;

m) cuidados de enfermagem de maior
complexidade técnica e que  exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade

de tomar decisdes imediatas.

Il — como integrante da equipe de saude:

[...Jomissis
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f) prevencéo e controle sistematico de danos
gue possam ser causados a clientela durante a

assisténcia de enfermagem,;

[...Jomissis

Art.12 — O Técnico de Enfermagem exerce
atividade de nivel médio, envolvendo orientacéao
e acompanhamento do trabalho de Enfermagem
em grau auxiliar, e participacdo no planejamento

da assisténcia de Enfermagem...

[...]Jomissis

Art. 13 — O Auxiliar de Enfermagem exerce
atividades de nivel médio, de natureza
repetitiva, envolvendo servigos auxiliares de
Enfermagem sob supervisdo, bem como a
participacdo em nivel de execucéo simples, em

processos de tratamento,...

[...Jomissis
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Decreto n° 94.406/1987
[...]Jomissis
Art. 8° — Ao enfermeiro incube:
| — privativamente:
[...Jomissis

e) consulta de enfermagem;
f) prescricdo da assisténcia de enfermagem;

g) cuidados diretos de enfermagem a pacientes

graves com risco de vida;

h) cuidados de Enfermagem de maior
complexidade técnica e que  exijam
conhecimentos  cientificos adequados e

capacidade de tomar decisbes imediatas.

Il — como integrante da equipe de saude
[...]Jomissis

f) participacdo na elaboracdo de medidas de

prevencao e controle sistematico de danos que
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possam ser causados aos pacientes durante

assisténcia de Enfermagem.

[...]Jomissis

Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce as
atividades auxiliares, de nivel médio técnico,
atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-
Ihe:

| — assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programacao, orientacéo e
supervisdo das atividades de assisténcia de

Enfermagem;

b) na prestacdo de cuidados diretos de

Enfermagem a pacientes em estado grave,;

[...]Jomissis

€) na prevencao e controle sistematico de danos
fisicos que possam ser causados a pacientes
durante a assisténcia de saude.

[...]Jomissis

Il — executar atividades de assisténcia de

Enfermagem, excetuada as privativas do
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Enfermeiro e as referidas no art. 9° deste

Decreto.
[...]Jomissis

Art. 11 — O Auxiliar de Enfermagem executa as
atividades auxiliares, de nivel médio atribuidas a

equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

| — preparar o paciente para consultas, exames

e tratamentos;

Il — observar, reconhecer e descrever sinais e

sintomas, ao nivel de sua qualificacéo;

Il — executar tratamentos especificamente
prescritos, ou de rotina, além de outras

atividades de Enfermagem...
[...]Jomissis

VI — Participar de atividades de educacédo em

saude, inclusive:
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a)Orientar os pacientes na pos consulta, quanto
ao cumprimento das prescricbes de

Enfermagem e Médica.

Ademais, o compromisso ético dos profissionais de Enfermagem, pautado na
Resolucdo Cofen n° 564/2017 que “Aprova o novo Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem”, deve ser condi¢cdo “sine qua non” para a pratica do exercicio da

Enfermagem, onde se destacam os artigos que seguem:
CAPITULO Il - DOS DEVERES
[...] omissis

Art. 26 — Conhecer, cumprir e fazer cumprir o
Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem e demais normativos do Sistema

Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem.
[...Jomissis

Art. 35 — Apor nome completo e/ou nome social,
ambos legiveis, nimero e categoria de inscri¢cao
no Conselho Regional de Enfermagem,
assinatura ou rubrica nos documentos, quando

no exercicio profissional.
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[...Jomissis

Art. 36 — Registrar no prontuario e em outros
documentos as informacdes inerentes e
indispensaveis ao processo de cuidar de forma
clara, objetiva, cronoldgica, legivel, completa e

Sem rasuras.

Art. 37 — Documentar formalmente as etapas do
processo de Enfermagem, em consonancia com

sua competéncia legal.
[...]Jomissis

Art.45 — Prestar assisténcia de Enfermagem
livre de danos decorrentes de impericia,

negligéncia ou imprudéncia.
[...Jomissis

CAPITULO Ill — DAS PROIBICOES
[...]Jomissis

Art.62- Executar atividades que ndo sejam de

sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal
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ou que nao oferecam seguranca ao profissional,

a pessoa, a familia e a coletividade.
(...) omissis

Art.81 Prestar servicos que, por sua natureza,
competem a outro profissional, exceto em caso
de emergéncia, ou que estiverem
expressamente autorizados na legislacéo

vigente.
[...]Jomissis

N&o se pode olvidar do insito nos incisos Il e Xlll, do artigo 5°, da Lei Mater:

Constituicao Federal
[...]Jomissis

Art. 5° Todos sao iguais perante a lei, sem
distincdo de qualquer natureza, garantindo-se
aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no

BN

Pais a inviolabilidade do direito a vida, a

Av. Conde da Boa Vista, 800 — Emp. Apol6nio Sales, 92 Andar — Soledade - Recife-PE — CEP: 50060-004
www.coren-pe.gov.br - presidencia@coren-pe.gov.br



http://www.coren-pe.com.br/
mailto:presidencia@coren-pe.gov.br

Coren®

Parecer CTAE/COREN-PE n° 0002/2023
PAD 196/2021

liberdade, a igualdade, a seguranca e a

propriedade, nos termos seguintes:
[...]Jomissis

Il — ninguém ser& obrigado a fazer ou deixar de

fazer alguma coisa sendao em virtude de lei.
[...Jomissis

XIII — é livre o exercicio de qualquer trabalho,
oficio ou profissdo, atendidas as qualificaces
profissionais que a lei estabelecer.

[...Jomissis

I1l - CONCLUSOES

Apos analise da solicitacdo do parecer técnico, baseado em evidéncias cientificas, e
considerando a Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem n° 7.498 de 25 de junho
de 1986, o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem aprovado pela
Resolucdo COFEN N° 564/2017, conclui-se que a Avaliagédo de risco de queda pela
Escala de Quedas de Morse (EQM) deve ser realizada pelo Profissional Enfermeiro
na admissdo do paciente, no entanto ndo é privativo do enfermeiro, podendo ser
delegada aos Técnicos de Enfermagem no decorrer do Processo de

Enfermagem. Salienta-se que esta avaliacdo de risco deve ocorrer no contexto da
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Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem com aplicacdo do Processo de
Enfermagem.

E o parecer salvo melhor juizo.

Recife, 26 de janeiro de 2023

Prof. Fernando Ramos Goncalves-Msc
Coordenador da Camara Técnica de Assisténcia de Enfermagem -COREN-PE
Coren-PE:77561-ENF

Parecer Elaborado por: Dr. Fernando Ramos Gongalves- COREN-PE:77561-ENF;
Dra.Maria de Fatima Barbosa COREN-PE n°® 110.698 - ENF; Dr. Fernando Inéacio de
Jesus COREN-PE n°9.134 - ENF; Dra. Aloisia Pimentel Barros COREN-PE n° 72.588
- ENF.
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