Parecer Técnien Coren-PE n° G2/2038
PAD DIPRE n* B676/2017

Legalidade de  abertura  de Centro  de
Estetica por enfermeiro com pos-graduacio

cm Estética, na jurisdiclo do Coren-PE.

I- DOS FATOS,

E submetido a esta Autarquia Pablica, a solicitagdo da Enfermeira, 4 Dra, Ericka Katia
Bezerra da Silva, fequerendo. na jurisdicio do Coren PE, parecer guanto g legalidade da
abertura de centro de estatica por Enfermeiro com pos-graduacio om estética,

Destarte, apés levaniamento da questdo na legislacio em vi gor, edificamos este parecer

técnico,

1i- DOS CONSIDERANDOS JURIDICOS, ETIC0S o LEGARS
Considerando 2 Constituicdo Federal - Dos Direitos ¢ Deveres Individuais e Coletivos
S seu artigo 59, inciso X111, g saher
E livie 0 exercicio de Gualquer trabatho, oficio
ou - profissiio, atendidas  ag qualtficacoes

profissionais que a lei estabelecer

Considerando 4 I ¢i Federal n" 7498786 que dispde sobre 4 regulamentaciio do exercicio

da Enfermagem, ¢ d4 outras providéncias, a saber:

Em seu artigo 11. O Enfermeiro exerce todasg
as atvidades de entermagem, cabendo-lhe:

[ - privativamente:

4 diregdio do dredo de enfermagem integrante

fine]

da esteutura basica da instituicdo de satide,
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publica ¢ privada, e chefia de scrvigo e de
unmidade de enfermagem;
by organizacio e direcdo dos servigos de
enfermagem ¢ de suas atividades igcnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses
SEIVICOSs;
¢} planciamento, organizacdo, coordenagdo,
execucho ¢ avahacfo dos  servigos  da
assisténcia de enfermagem:
{0
i} consuliona, auditoria ¢ enussio de parecer
sobre matéria de enfermagenm;
i} consulia de enfermageny

1) presericao da assisténeia de enformagem;

o

m)  cuidados  de  enfermagem  de  mator
complexidade  téenica e que  exijam
conhecinentos de base cientifica ¢ capacidade
de tomar decistes imediatas;

i - como integrante da equipe de satde:

a) participacdc no plangjamento, execucio e
avaliacio da programacio de satde;

b} participagdo na elaboracdo, execucdo e
avaliacdo dos planos assistencias de saude,

¢y prescricdo de medicamentos estabelecidos
em programas de satde piblica ¢ em rotina
aprovada pela instituiglo de sadde;

{3
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fy prevenciio ¢ controfe sisternatice de danos
aue possam ser causados 4 clientela durante a

assisténeia de enfermagem;

Eoem seu Art. 12, O Téenico de Enfermagemn
exerce atividade de nivel médio, envolvendo
orientacio ¢ acompanhamento do trabatho de
entermagem em graw auxiliar, ¢ participagdo
10 plangjamento da assisiénciz de
enfermagem, cabendo-the especialmente: aj
participar da programaclo da assisténceia de
enfermagem: by executar acdes assistenciais de
enfermagem,  exceto  ag  privativas  do
Enfermeiro, ohservado o disposto no pardgrafo
unico do art. B1 desta lei; ¢} participar da
orientacdo e supervisdo do  frabalho  de
enfermagem em grau auxiliar; d) participar da
eqguipe de salde (grifos nossos),
At 13, O Auxiliar de Enfermagem exerce
atvidades de nivel médio. de naturgza
repetitiva, envolvendo servicos auxibiares de
enfermagem  sob supervisdo. bem como 2
pariicipacio em nivel de execucio simples, em
processos  de  tratamento,  cabendo-lhe
especialmente:
ay ohservar, reconhecer e descrover sinais ¢
sintomas: b)) executar acbes de tratamento
simples; ¢} prestar culdados de higiene e
conforto ao paciente; d) participar da equipe
de sande.
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Ar. 15, As atividades referidas no art. 12 {3
desta lei, guando exercidas em instituicdes de
satide, piblicas e privadas. e em programas de
satide, somente podem ser desempenhadas sob
orientacdo e supervisio de Bafermeiro, (Grifos

NOSR0S S,

Considerando o Decreto Federal n° 94.406/87 gue Regulamenta a Letf Federal n® 7.498,

,

de 25 de junho de 1986, que dispiie sobre o exercicio da Enfermagem e dd outras

providéncias, a saber;

8% Ao Enfermeiro Incumbe, I - como
integrante de equipe de satde::
a) participacdo no planejamento, execucio e
avallagio da programacdo de satde:
b} participacio na elaboragio, execucdo o
avaliagdo dos planos assistenciais de sande;
L
[} participacio na elaboracio de medidas de
prevengdo ¢ controle sistematico de danos que
possamt ser causados aos pacientes durante a
assisiéncia de enfermagem;
(...}
i) participacdo nos programas ¢ nas atividades
de assigténeia integral 4 satde individual ¢ de
grupos especificos, particularmente dagueles
priontirios ¢ de alto risco;
{..)
Eem seu Art. 10 ~ O Téenico de Enfermagem

exerce as atividades auxiliares. de nivel médio

téenice, atribuidas 4 equipe de Enfermagem,
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cabendo-lthe: - assistiv ao Enfermeiro; a} no
plangjamento,  programagio, orientagdo ¢
supervisio das atividades de assisiéneia de
Enfermagem; b) na prestacio de cuidados
diretos de Enfermagem a pacientes em estado
grave;
{...}
Arto 11O Awdliar de Enfermagem execufa as
atividades  auxibares, de  nivel  meédio,
atribuidas 4 equipe de enfermagem. cabendo-
the:
I - preparar o pacienie para consultas, exames
¢ ratamentos;
i - observar, reconhecer ¢ descrever ginais ¢
sintomas, ao nivel de sua qualificacdo:
Hi - execular tratamentos cosnecificamente
preseritos, ou de votina, além  de  outras
attvidades de enfermagem, tais como:
ay ministrar medicamentos por via oral e
parenteral;
o) realizar controle hidrico;

¢} TAZer curativos,

[

I} aplicar  oxigenoterapia.  nebulizagio,
enteroclisma, cnema ¢ calor ou frio;

g} executar tarefas referentes & conservagio ¢
aplicacio de vacinas;

Ty efetuar o controle de pacientes e de
comunicanies em doencas transmissiveis:

gy realizar testes ¢ proceder a sua leitura, para
subsidio de diagndstico;

()
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W - prestar cuidados de hipgienc e conforto ao
paciente ¢ zelar por sua seguranca. inclusive:
a} alimentd-lo ou auxilid-lo a alimentar-se:
b} zelar pela limpeza e ordem do material, de
cguipaentos ¢ de dependéncias de umdades
de satde:
Y - integrar g equipe de saude;
V1 - participar de atividades de educaciio em
saude, nclusive:
(.0
b} auxiliar o Enfermeiro ¢ o Técnicoe de
Enfermagem na execugio dos programas de
educagio para a satde:
VUL - participar dos procedimentos pods-morte.
Art. 130 As atividades relacionadas nos arts, 10
¢ 11 somente poderfio ser oxercidas sob
supervisdo, orientacdo e direcdo de Enfermeiro

{Uritos Nossoes).

Considerando a Resolucfio Cofen n” 311/2007, que aprova a Retormulaciio do Codigo

de Etica dos profissionais de Enfermagem, a saber:

SeGes LI e IV - Das Responsabilidades e
Deoveres ...}

At 12 - Assegurar & pessoa, familia e
coletividade assisténeia de enfermagem lvre
de danoes decorrentes de impericia. negligéneia
e jmprudéncia; (L)

Art. 21— Proteger a pessoa, familia e
coletividade  contra  danos  decorrentes  de

impericia, negligéneia ou imprudéncia por
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parte de qualguer membro da equipe de sande:
{.)
Art. 36- Participar da pratica profissional multi
e interdisciplinar  com  responsabilidade,
autononuia & liberdade; (1.}

Considerando a Resolucie Cofon n® 338/2009, que dispée sobre a Sistematizacio da

Assisténeia de Enfermagem e a implementagio do

ambientes, piblicos ou privados, em que ocorre o cuidade profissional de Enfermagem,

¢ da outras providéncias. A saber

Art. 1Y O Processo de Enfermagem dove sor
realizado, de modo deliberado e sistemético,
em todos os ambientes, publicos ou privados,
em oue ocorre o cuidado profissional de
Hatermagem: (..}

Art, 3° O Processo de Enfermagem deve estar
bascado num suporte tedrico que oriente 3
coleta de  dados, ©  estabelecimento  de
diagndsticos de enfermagem e o plangjamento
das agbes ou intervencdes de enfermagem: ¢
que formeca a base parn a avabiacio dos
resultados de enfermagem alcancados: {..)

Art. 4% Ao enfermeiro, observadas  as
disposicdes da Lel n° 7498, de 25 de junno de
1086 ¢ do Decreto n” 94.4006, de 08 de junho
de 1987, gue a regulamenta, incumbe a
lderanca na execucdo e avaliacio do Processo
de Enfermagem. de modo a alcangar o0s
resultados de enfermagem esperados, cabendo-

the, privativamente, ©  diagndstico  de
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enferimagem acerca das respostas da pessoa,

familia ou coletividade humana g um dado

momente_do processo_saude e doenca. bem

COMO a prescricdo das agdes ou intervencdies

de_enfermagem a serem realizadas. face a

£58ds respostas, (Urifos Nossos),

Considerando a Resolucido Cofen N° 3892011 . que atualiza, no dmbito do Sistema
Cofen /Conselhos Regionais de F Enfermagem, os procedimentos para registro de titulo
de pds-graduacio lato e stricto sensu oo ncedido a enfermeiros e lista as especialidades
Em seu anexo, item: 5t Enfermagem Dermatolas bgica.

E ainda, o Parecer Cofen 197/2014, de mostrando que ¢ entendimento do Conse >tho
Federal de Enfermagem que as atividades de cstetica estdo  contempladas na
especialidade de dermatologia,

Congiderando que a SOBENDE - Sociedade Brasileira de Enfermagem em
Dermatologia, entidade civil sem fins lucrativos e de cardter exclusivamente cientifico
cultural, tem como atividade precipua. reunir o maior niimero de enfermeiros ligados a
dermatologia preventiva, curativa ou ecstética, seja na area da assisténcia, ensing e
pesquisa. de todos os estados do Brasil, destacy que ao assumir a aplicacdo dos métodos
de intervengiio e de protocelos utilizados no campo da “estética” devers se DIEDATAL COm
conhecimento ¢ habilidade téenica adgumndas em curcos de pos-graduacic em
Enfermagem em Dermatologia, nos quais devem ser previstos médulos especificos para
capacitacio na area da estética e cosmiatria para enfermeiros, conforme estabelecem og
CIeTios para credenciamento de Cursos de especializacio em enfermagem  em
dermatologia da Sobende. Entretanto, a realizacio de cursos de especializacio nio
isenta o profissional da responsabilizacdo pelos resuliados de suas infervengdes,
procedimentos e atos praticados, pois como profissional auténomo, o enfermeiro
responde pelos seus atos, devendo fer sua conduta pautada por estrita obediéneia aos
preceitos Cticos e legais, ¢ pelas mefhores evidéncias teenico-cientificas ¢ de boas

priticas, em qualquer area onde atue,
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Considerando g Lei Federal N° 12,842, de 10 de julho de 2013, que dispde sobre o

exercicio da Medicina,

Rua Bardo de S8o Boria,

Art. 4° Sio athvidades privativas do medico:

{0 - indicaciio da execuclo ¢ execucdo de

procedimentos invasivos, sejam diagnostcos,

vasculares  profundos, as  biopsias ¢ as
endoscopias. {...)

§ 49 Procedimentos invasivos, para os efeitos
desta Lei, slo os caracterizados por quaisquer
das seguintes situagdes: (...}

1 - invasio dos orificios naturais do corpo.
atingindo 6rgdos internos.

$ 70O disposto neste artigo sera aplicado de

forma gue selam ressuardadas a5

competéngeias proprias  das  profisstes  de

assistente  soctal,  bidlogo.  bomedico,
enfermeire,  farmacéutico,  fsioterapeuta,
fonoaudidlogo, nutricionista, profissional de
sducacio  fisica,  psicologo,  terapeuta
ocupacional ¢ técnico e tecndlogo  de
radiclogia.

0

& 5% Excetuam-se do rol de  atividades

realizados através de orificlos naturams om

estruturas anatdmicas visando 4 recuperacio

fisico-funcional e nfo comprometendo  a

estrutura celular e tecidual. grifos nossos).
Destacamos squi gue a aplicaciio de injegles

subcutineas, intradémcas, intramusculares ¢
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mtravenosas, excetuam-se do rol de atividades

privativas do médico.

[T - DO PARECER:

Inclalmente, de forma genérica, entendemos fque embora seja um mercado em grande
expansdo. uma drea emergente e um novo modelo de atuagdo profissional, que pode
impuisionar o empreendedorismo. 2 autonomia abrir novos horizontes para a
enfermagem, devemos ter a atenciio focada nos limites o possibilidades de atuacio nesta
seara. Tanto as atvais quanto as futuras. E que procedimentos tsolados ndo representam
a assisténcia de enfermagem pautada na Resolucdo do Cofen 358/2009. E notorio que a
Enfermagem a cada ano, com a publicacdo de evidéncias cientificas, vem destacando-se
na area de estética. E que, com a formacio adequada, diversos novoes procedimentos sio
arrolados a praxis deste profissional, Neste contexto, destacamos gue as priticas
estéticas na jurisdicio do Coren Pernambuco, devemn contemplar o entendimenio do
Conselho Federal de Enfermagem, onde hd um destaque em seu parecer 197/2014: As
tividades estéticas s devern ser realizadas por enfermeiros com qualificagio e
formacio reconhecida. Exige-se que este profissional deve ser especialisia na 4rea.
entendendo neste contexio. a Fn fermagem em FEstética ou a Entermagem  om
Dermatologia, em instituicio credenciads no Ministério da EducacBo. A gualificacio
deste profissional deve ser comprovada pelo mesmo, quando requerido pelo
departamento de fiscalizaciio e deve ter seu Hiulo de especialista registrado no Sistema

Cofen / Conselhos Regionais. Auxiliares ¢ Téenicos de Enfermagem estio limitados em
sua atuacio, como estabelecido na legislacio om vi £or,

Outrossim, deixamos cristalino neste parceer, que o Enfermeiro ao assumir a execucio
dos tratamentos estéticos, deve responder pelos resultados esperados e arcar com todas
as responsabilidades decorrentes do Cadigo Civil, Penal e Etico {Resolucio Cofen
31172007), inclusive pelo resultado zdverso ao pretendido ou oferecido.

Resta claro destacar que na visio deste Conseiho Profissional, a pratica da Estétice,
ressalvando os procedimentos que niio competem a categoria de enfermagem. esta

pautada dentro da legalidade ¢ que nio deveria encontrar dificuldades de implantacio
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desta assisténcia de forma auténoma, Enfretanto, ndo estd sob a égide legal deste
Regional, autorizar a abertura e implantaciio de Centros de Estética, Restando esta
atividade 4s instituicOes wompetenies, onde destacamos enire elas, 2 Vigilinecia
Sanitéria.

Compete ac Conselho Regional de Enfermagem de Pernambuco, o processe de
fiscalizacdo, como atividade precipua, prevista na Lel 5.905/73 destas agoes, £aso o
Centro de Estética esteja em funcionamento apds cumprir todos os requisitos legals.

E o parecer, salvo melhor Juizo.

Recife, 11 de janeiro de 2018,

José ﬁfﬁéimzu@{?mtzﬁ vOUZA Jnior

S :
CorenPE R 120107-ENE

Eafermeiry Fiseal
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